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En esta vivienda en Tamariu proyectada 
por ADR Projects, el interiorismo se 
entiende como una prolongación del 
paisaje. La cocina, abierta al salón y 
conectada visualmente con el jardín, es 
el corazón de un espacio donde interior y 
exterior conviven en perfecta armonía.

COCINA ABIERTA
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La cocina de 
Santos, instalada 
por Dalmau 
Disseny, incorpora 
una isla central 
que articula la 
transición entre el 

área de cocción y la 
zona de estar, con 
electrodomésticos 
integrados de Balay 
que garantizan 
funcionalidad y 
diseño.

La isla central organiza 
el espacio y define la 
zona social

COCINA ABIERTA
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La iluminación realza 
los materiales y 
aporta calidez visual

El proyecto de 
iluminación interior 
acentúa la textura 
del pavimento de 
Creixell Materials 
de Construcció y 

resalta la pureza 
de las superficies 
lisas, favoreciendo 
una atmósfera 
acogedora en torno 
a la cocina.

COCINA ABIERTA
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Gracias a 
los grandes 
cerramientos 
de aluminio, 
fabricados por 
Metal·liques 
Grabalosa, la cocina 
se abre al exterior 

y se conecta 
visualmente con las 
zonas ajardinadas 
proyectadas por 
Jardinería Sánchez, 
integrando 
naturaleza y 
arquitectura.

Las vistas al jardín se convierten 
en parte del mobiliario

COCINA ABIERTA



52 C+B C+B 53

La continuidad entre interior 
y exterior define la vivienda

PROYECTO: ADR PROJECTS
COCINA: SANTOS 
INSTALADOR: DALMAU DISSENY
CONSTRUCTORA: SIMETRIC
PAVIMENTOS: CREIXELL MATERIALS DE CONSTRUCCIÓ
REVESTIMIENTOS: CREIXELL MATERIALS DE CONSTRUCCIÓ
PROMOTORA: BUILDING EXPERIENCE
ELECTRODOMÉSTICOS: BALAY

FICHA TÉCNICA

En esta casa situada en la Costa Brava, el interiorismo se 
convierte en un ejercicio de conexión emocional con el en-
torno. El espacio principal de la planta superior –que reúne 
cocina, comedor y salón– se concibe como un volumen flui-
do, amplio y luminoso, donde los materiales naturales y las 
líneas puras dialogan con el exterior.
La cocina ocupa un lugar central, no solo por su función, 
sino por su capacidad de estructurar la vida cotidiana. 
Abierta al salón y con vistas al jardín posterior, destaca por 
su integración con el resto de la vivienda. La isla central, de 
gran protagonismo, actúa como pieza articuladora entre el 
ámbito culinario y la zona de estar, fomentando un uso com-
partido y social del espacio.
El interior se caracteriza por la combinación de elementos 
cálidos y robustos: madera oscura, hormigón visto y super-
ficies neutras que permiten que la luz natural –filtrada a 
través de grandes ventanales en esquina– se convierta en 
un material más. Esta luminosidad se ve potenciada por la 

doble altura que acompaña la escalera, generando una at-
mósfera abierta y serena.
Todo en esta vivienda está pensado para fomentar una re-
lación fluida entre interior y exterior. Desde la cocina se ac-
cede directamente a las zonas de terraza y jardín, donde se 
ubican espacios de relax, sombra y agua. Una vivienda en la 
que arquitectura, paisaje e interiorismo se entienden como 
una misma experiencia sensorial. n

La cocina se vincula 
directamente con la 
terraza y la piscina 
de Atipic, generando 
un espacio de vida 
continuo donde los 

materiales nobles 
y el mobiliario de 
Santos instalado 
por Dalmau Disseny 
establecen una 
estética coherente.

COCINA ABIERTA




